
 

 

Je bénirai le Seigneur en tout temps, 
sa louange sans cesse à mes lèvres. 
Je me glorifierai dans le Seigneur ; 
que les pauvres m'entendent et soient en fête ! 
 
Magnifiez avec moi le Seigneur, 
exaltons tous ensemble son nom. 
Qui regarde vers lui resplendira, 
sans ombre ni trouble au visage. 
 
Goûtez et voyez : le Seigneur est bon ! 
Heureux qui trouve en lui son refuge ! 
Venez mes fils, écoutez-moi, 
que je vous enseigne la crainte du Seigneur. 
 
Garde ta langue du mal 
et tes lèvres des paroles perfides. 
Evite le mal; fais ce qui est bien, 
poursuis la paix, recherche-la. 


