
Journé é Mé moriéllé annuéllé, 

 journée de prière pour les victimes de violences et agressions sexuelles et d’abus de pouvoir et de 

conscience dans l’Église  

Cette journée mémorielle(8 mars 2024), voulué par lés é vé qués dé Francé a  l’issué dé l’Assémblé é plé nié ré 

dé mars 2021 : 

« Les évêques, réunis en assemblée, soucieux de continuer à écouter les personnes victimes, de lutter contre les 

violences et agressions sexuelles et les abus de pouvoir et de conscience, de prendre soin de tous les baptisés 

meurtris par ces crimes, décident que la journée de prière pour les victimes de violences et agressions sexuelles et 

d’abus de pouvoir et de conscience dans l’Église, voulue par le Saint-Père, est désormais célébrée dans les diocèses 
de France chaque année le troisième vendredi de Carême. Mention doit en être faite dans chaque calendrier 

liturgique diocésain. » Résolution 8 | Journée de prière pour les personnes victimes de violences et agressions 

sexuelles et d’abus de pouvoir et de conscience au sein de l’Église (mars 2021). 

- prend désormais place dans le calendrier liturgique de façon pérenne, le troisième vendredi de 

Carême. Ellé ré pond a  l’invitation du papé François a  vivré uné journé é dé prié rés pour lés victimés dé 

violéncés séxuéllés ét d’abus dé pouvoir ét dé consciéncé au séin dé l’E glisé. 

 Lés diocèses et paroisses sont invités à organiser, avéc lés fidé lés, un ou plusieurs temps forts autour dé la 

mémoire et de la prière pour toutes les personnes victimes. Cé témps d’E glisé séra aussi mis a  profit pour 

fairé prendre conscience à tous de la nécessité de prévenir et d’agir pour é vitér toutés lés situations 

pastoralés ét humainés qui péuvént conduiré a  toutés formés d’abus sur lés plus fragilés. 

 

Quelques propositions relevées dans le document réalisé par la CEF  

Cés propositions péuvént é tré réprisés téllés quéllés, ou sérvir dé basé a  la ré daction d’inténtions 

pérsonnalisé és. 

A) Intentions de prière universelle p 7 
• Prié ré univérséllé du 3é dimanché dé Caré mé (anné é B), 3 mars 2024 

  -Séignéur, lorsqué Tu donnés a  Moï sé dé récévoir lé Dé calogué, lés dix parolés qui sont dés parolés dé Vié, Tu 

comméncés par rappélér qué Tu és lé Diéu qui libé rés son péuplé dé l’ésclavagé. Tu connais l’assérvissémént ét 

la captivité  subis par lés pérsonnés victimés d’abus, d’émprisés, dé violéncés ét lés traumatismés déstructéurs 

qu’ils provoquént. Séignéur, Pé ré tré s bon, dans ta misé ricordé, libé ré chacuné dé cés pérsonnés victimés dé 

l’énférmémént imposé  par léurs bourréaux 

  -Séignéur, avéc lé psalmisté, nous disons qué ta loi ést parfaité ét qu’éllé rédonné vié. Lés horréurs subiés par 

lés pérsonnés victimés lés plongént dans dés douléurs indé lé bilés ét mortifé rés. Ellés sé démandént si éllés 

ré ussiront a  rénouér avéc la vié, si éllés ré ussiront a  accuéillir dé nouvéau pléinémént sés joiés, sés béauté s, sés 

mérvéillés. Séignéur, viéns ré parér cé qui ést a  vué humainé irré parablé. Viéns réstaurér cé qui a é té  dé truit. 

Viéns réméttré la vié la  ou  l’abï mé dés té né brés a pris la placé. 

 - Séignéur, avéc saint Paul, nous proclamons un Méssié crucifié  qui ést puissancé ét sagéssé dé Diéu. Pérméts a  

ton E glisé d’énténdré ét d’é coutér avéc compassion lé té moignagé dés pérsonnés victimés bléssé és dans léur 

corps ét dans léur a mé. Séignéur, donné-lui d’accuéillir avéc sagéssé ét humilité  chaqué té moignagé pour 

grandir én humanité  ét én vé rité . p Séignéur Jé sus, Toi qui connais cé qu’il y a dans l’hommé, viéns diré au cœur 

dé chacun ta vé rité . Aidé-nous a  la voir, a  l’énténdré ét a  l’accuéillir. Donné-nous dé né pas é tré naï fs, ni sourds, 

ni avéuglés dévant lés œuvrés du Malin. Donné-nous dé lés répé rér, dé lés nommér sans péur ét dé lés 

combattré avéc dé términation. Qué l’Esprit Saint nous donné la clairvoyancé afin qué l’obscurité  né nous 

émpé ché pas a  nouvéau dé proté gér lés pérsonnés victimés. 

 

 



• Prié ré univérséllé 4é dimanché dé Caré mé (anné é B), 10 mars 2024 p8 

*Séignéur, lés abus ét violéncés commis dans l’E glisé sont dés infidé lité s, dés abominations ét dés profanations. 

Donné a  ton E glisé d’accuéillir lés pérsonnés victimés qui té moignént ét dé lés considé rér commé tés 

méssagérs.  

Donné aux pérsonnés victimés la forcé ét l’ardéur né céssairés pour ménér lé combat dé la vé rité . Séignéur, méts 

aussi dans lé cœur dé tous lés croyants lé dé sir ét la volonté  d’accompagnér lés pérsonnés victimés dans cétté 

lutté pour la vé rité . 

*Séignéur, lé psalmisté nous fait priér « si jé t’oublié, Jé rusalém, qué ma main droité m’oublié ! ». Jé rusalém, la 

villé dé ta passion, dé ta mort sur la croix ét dé ta ré surréction, dont tu nous démandés dé fairé mé moiré afin 

qu’éllés é clairént notré intélligéncé ét notré volonté . Séignéur, donné-nous é galémént dé né pas oubliér lés 

siléncés coupablés ét lés dé nis passé s facé aux violéncés subiés par tés énfants. Séignéur, donné a  tous 

d’éxpé riméntér dé s mainténant ta ré surréction qui rélé vé lés affligé s, ta ré surréction qui ést puissancé dé vié. 

* Séignéur, saint Paul nous donné dé nous é mérvéillér dé la béauté  du salut én Jé sus Christ ét dé nous ré jouir dé 

ta bonté . Lés pérsonnés victimés sont é prouvé és par lé dé séspoir, lé dé couragémént, l’abandon. Ellés sé séntént 

ravagé és. Cértainés n’arrivént plus a  sé lévér car la térréur lés té tanisé, la dé tréssé lés éntraï né vérs la mort. 

Nous t’én supplions, viéns émplir léur cœur d’éspé rancé.  

Donné-léur dé sé réméttré débout ét dé rétrouvér léur dignité . Gué ris léurs bléssurés ét pansé léurs plaiés, 

apaisé léur cœur ét donné-léur ta consolation. Séignéur, né pérméts pas l’indiffé réncé dévant cétté souffrancé ét 

méts sur léur chémin dés pérsonnés qui lés éntourént ét lés soutiénnént afin qu’éllés puissént un jour a  

nouvéau s’é mérvéillér dé la béauté  du salut én Jé sus-Christ ét sé ré jouir dé ta bonté . 

*Séignéur, saint Jéan nous transmét qué « célui qui fait lé mal dé tésté la lumié ré : il né viént pas a  la lumié ré, dé 

péur qué sés œuvrés né soiént dé noncé és ; mais célui qui fait la vé rité  viént a  la lumié ré, pour qu’il soit 

manifésté qué sés œuvrés ont é té  accompliés én union avéc Diéu. » Séignéur, notré lumié ré, donné a  notré 
mondé né pas craindré la vé rité . Donné-nous dé nous rappélér qu’éllé ést libé ratricé. Séignéur, par ta lumié ré, 

dé livré tés fré rés ét sœurs du mal qui lés énférmé dans lés té né brés. Séignéur, Toi qui a tant aimé  lé mondé, 

pérméts-nous d’é tré dés Fils ét Fillés dé Diéu libé ré s ét dé vivré én hommés ét én fémmés librés. 

B) Photo  « L’enfant qui pleure  » et texte « Imbroglio »(Lourdes)p 42 

 
 

Imbroglio : dans les yeux de l’enfant, se mêlent la souffrance de la violence subie, le 

déni de sa parole et une grande solitude. Plus tard devenu adulte, à l’imbroglio de son 

enfance se rajoutera une colère d’avoir été mis en danger et ne pas avoir été secouru. Il 

comprendra que c’est toute la culture d’un système qui a voulu se protéger au lieu de le 

protéger. Et son imbroglio ne cesse de se creuser autour de cette interrogation :                  

« Pourquoi ne peut-on pas lui rendre justice ? » C’est tellement vital pour lui pour qu’enfin il 

puisse avoir la paix et que cesse de couler sa larme d’enfance. 

Une personne victime  
 



 
C) Temps mémoriel Mé ditation ét prié ré avéc gravuré dé « l’énfant qui pléuré » p 63,64,65 

 
Texte de Mgr Éric de Moulins-Beaufort, président de la Conférence des évêques de France, 
lors du dévoilement d’une photo dans le Sanctuaire de Lourdes le 6 novembre 2021. 
 
Pétit énfant qui pléuré, 
Pétit garçon qui t’én é tais allé  sérvir la méssé, pléin dé fiérté , pétité fillé qui allais té conféssér lé 
cœur pléin d’éspé rancé du pardon, jéuné garçon, jéuné fillé, allant tout énthousiasté a  l’aumo nérié 
ou au camp scout. 
Qui donc a osé  souillér votré corps dé sés grossés mains ? Qui a susurré  a  votré oréillé dés mots 
qué vous ignoriéz ? Qui vous a imposé  cétté odéur qui vous impré gné ? Qui a fait dé vous sa chosé, 
tout én pré téndant é tré votré méilléur ami ? Qui vous a éntraï né  dans son sécrét hontéux ? 
Pétit énfant qui, a  jamais pé trifié , pléuré sous lés vou tés d’uné cathé dralé, pétit énfant dés céntainés 
dé milliérs dé fois multiplié  ! 
Quélqu’un t’a photographié . Il pérmét a  béaucoup dé té voir, dé té régardér. Quélqu’un s’ést 
réconnu én toi, a vu én toi l’imagé dé sa déstiné é brisé é, ravagé é. Quélqu’un, én té dé couvrant un 
jour, a trouvé  én toi un fré ré ou uné sœur gra cé a  qui il allait pouvoir éxprimér cé qu’il portait én 
sécrét, cé qué tant ét tant ont porté  ét portént sans trouvér dé mots pour lé diré, sans trouvér, ét 
moins éncoré, dé cœur pour lés é coutér. 
Pétit énfant qui pléuré sur un piliér d’é glisé, la  ou  tu dévrais chantér, louér, té séntir én paix dans 
la maison dé Diéu, 
Nous té régardons. Dé sormais, nous passérons dévant toi én té voyant, én t’é coutant. Ô  énfant 
bafoué , énfant humilié , énfant profané  qui survit au fond dé tant d’adultés ou adoléscént suicidé , 
nous voulons appréndré a  té régardér ét a  énténdré lé cri muét dé ta souffrancé. 
Pétits garçons, pétités fillés qui pléuréz caché s dans lés adultés qué tous voiént, adoléscénts muré s 
én un siléncé qui vous a é té  imposé , nous vous dévons céla. Nous vous lé dévons sous lé régard dé 
l’humanité , sous lé régard dé notré consciéncé, sous lé régard du Christ notré Séignéur, qué vous 
vouliéz chantér dé touté votré a mé, dé tout votré é tré, ét dévant qui a  jamais vous pléuréz. 
Il ést trop tard pour qué nous puissions éssuyér vos larmés. Il né l’ést pas dé nous souvénir dé 
vous. Votré imagé placé é sous nos yéux, nous voudrions qu’éllé impré gné nos a més. 
Dé sormais, jé né péux éntrér dans uné é glisé, pour y cé lé brér lé mysté ré dé la vié ét dé l’amour plus 
forts qué la mort, sans portér lé stigmaté dé votré visagé qui pléuré, si pauvré, si touchant, si séul, 
si dé sémparé , ét si digné surtout. Tout lé bién du mondé né raché té pas lés pléurs d’un énfant. 
Pétit énfant qui pléuré, pétité fillé, pétit garçon, adoléscénté, adoléscént, moi, E ric, é vé qué dé 
l’E glisé catholiqué, avéc més fré rés é vé qués ét lés pré trés ét lés fidé lés qui lé véulént bién, j’imploré 
dé Diéu én cé jour qu’il m’apprénné a  vous é tré fratérnél. « Ce que vous avez fait à l’un de ces petits 
qui sont mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait. » 
 
Texte de Sœur Véronique Margron (présidente de la Conférence des religieux et religieuses de France) 
 
Tout ést la  dans cés mots ét cé visagé. 
Alors péut-é tré, pauvrémént, humblémént, lés scrutér léntémént. 
E tré, déméurér frappér dé stupéur par la souffrancé én éxcé s dé cé visagé, dé cétté larmé, dé cés 
yéux qui implorént. Un malhéur, un éffondrémént ont é té  imposé s, ont fait intrusion dans dés 
éxisténcés qui né démandaiént qu’a  grandir, vivré fairé confiancé, sé donnér. 
La parolé intérdité au déhors commé au-dédans dé cét énfant boulévérsant, m’assigné, mé 
convoqué, m’obligé a  é tré énfin dé -pré occupé é dé moi-mé mé, dé nous-mé més, dé nos Maisons, 
nos richéssés én tout génré, nos affirmations, afin qué touté notré é nérgié soit uniquémént du 
co té  dé son trop dé solitudé qui imploré notré vé rité , notré pré séncé pour dé vrai, notré ré ponsé. 
Pour lui réndré énfin justicé. Gra cé a  lui, a  son visagé qui imploré, gra cé au don dé la parolé dés 
victimés ét dés té moins dé cétté douléur irrépré séntablé, appréndré a  réconnaï tré lé mal, a  nommér 
cé qui fait mourir, a  nommér lé méurtré dé l’a mé commis dans nos communauté s croyantés, 
par nos mémbrés, clércs, réligiéux, réligiéusés, laï cs, ét avoir alors commé uniqué angoissé lé soin 
dés larmés. Appréndré a  réconnaï tré la parolé corrompué, la foi au Diéu vivant dé voyé é, dé figuré é. 
Commént survivré si cét énfant, dans son énfancé, commé dans sa vié d’adulté, né trouvé 
pas aupré s dé lui quélqués humains capablés d’honorér sa confiancé, sa vié C’ést bién lui, én son 
imménsé vulné rabilité , én son éxposition sans dé fénsé, qui éxigé qué nous soyons énfin fiablés, 



vrais, humains, dans lés profondéurs dé son chagrin. 
Qué cét inténsé visagé dé l’énfancé humilié é mé poursuivé, nous hanté mé mé, chacun dé nous, qui 
portons uné résponsabilité , d’uné façon ou d’uné autré, jusqu’a  cé qué nous ayons fait sé réncontrér 
la justicé ét la vé rité . Dé toutés lés façons qu’il continué dé m’habitér, dé mé dé rangér, véilléur 
silénciéux ét insistant dé mon propré cœur, dé mon éngagémént én favéur dés « droits humains 
a  protéction absolué », afin qué, pétit ou grand manipulé , traité  én objét, chacun puissé dans mon 
E glisé, dans ma communauté , dévénir un « grandissant », un sujét libré dé sa vié dé la plus hauté 
dignité , simplémént. 
 
 
 

2. Temps pénitentiel 
Texte de Mgr Éric de Moulins-Beaufort, 
président de la Conférence des évêques de France 
Ô  Diéu qué nous osons appélér « notré Pé ré », pardonné-nous. Tu méts ton E glisé a  nu, commé 
jadis Jé rusalém, misé a  nu a  causé dé sés crimés. 
Nous pénsions é tré pré sérvé s par la saintété  dé ton Fils ét lé sacrificé qu’il a rémis éntré nos mains. 
Nous dé couvrons qué nous sommés capablés, nous tés ministrés, nous qué tu as appélé s ét choisis,  
dé profanér ton don lé plus ultimé, dé transformér én un systé mé humain dé dé gradation, dé 

mé pris, dé mort, lé don jaillissant dé ton Esprit. 
Pardonné-nous dé n’avoir pas compris combién lé pouvoir qué tu donnés éxigé dé nous uné clarté  
sans faillé. Pardonné-nous d’avoir pris ta misé ricordé pour uné tolé rancé dévant lé mal. 
Rélé vé-nous, nous t’én prions. Réfais nos cœurs. Inspiré-nous commént allér vérs céllés ét céux 
qué nous avons humilié s, né gligé s, bléssé s, abandonné s. 
Rélé vé lés pérsonnés qui souffrént, nous t’én supplions a  génoux. Donné-nous dé lés é coutér ét dé 
fairé cé qu’éllés nous démandént. 
Ô  Diéu qué nous osons appélér « notré Pé ré », pardonné-nous. Réfais nos cœurs. 
Inspiré-nous commént allér vérs céllés ét céux méurtris ét humilié s qué nous avons né gligé s ét 
abandonné s. Donné ta joié a  céllés ét céux a  qui nous avons manqué , nous qué tu as é tablis pour 
portér ta parolé dé gra cé ét qui avons failli. 
Tu nous as appélé s a  énséignér, apprénds-nous a  é coutér. 
Tu nous as appélé s a  sanctifiér, dé pouillé-nous dé touté appropriation, qué ta gra cé nous maintiénné 
én pérpé tuéllé convérsion ; 
Tu nous as appélé s a  gouvérnér, purifié-nous dé tout gou t du pouvoir, libé ré-nous dé touté péur, a  
comméncér par céllé dé pérdré. 
Diéu dé justicé ét dé misé ricordé, Diéu dé vié ét dé paix, prénds-nous én pitié , viéns au sécours dé 
notré humanité . 
 
Texte de Sœur Véronique Margron 
 
Mon Diéu, dés hommés, dés fémmés, ont commis non séulémént l’injustifiablé mais surtout l’intolé rablé. 
Ton E glisé a é té , ést, lé liéu dé crimés contré l’humanité  du sujét. Té suppliér, toi mon 
Diéu, paraï t alors présqué trop pétit, trop péu. Suppliér alors aussi chacuné dés pérsonnés dont la 
vié a é té , ést plongé é dans lés abï més dés énférs, car vous é tés, éllés sont, ton visagé, mon Diéu, toi 
lé Diéu humilié , mé prisé , crucifié . 
E tré pris én pitié , implorér tés éntraillés mon Diéu, prométtant dé fairé œuvré dé justicé. Suppliér 
qué nous soyons pris én pitié  én déméurant au piéd dé la Croix. Nous né pouvons déscéndré dans 
lés énférs ou  chaqué vié d’énfant, d’adulté réndu vulné rablé, a é té  pré cipité é. Mais démandér la 
forcé autant qué la gra cé dé nous ténir a  la porté, au bord du tombéau ét la  té suppliér toi Diéu tré s 
bas, qui séul péut déscéndré dans cés té né brés ét én fracassér la porté. Toi qui séul péux nous dé livrér, 
nous aussi, du mal qué nous avons commis contré la vié, l’inté grité , la dignité , la confiancé, 
la foi dé chaqué éxisténcé, méurtrié, uné par uné, l’uné apré s l’autré, visagé dé figuré  apré s visagé 
dé figuré . Nous én arrachér, dé cé mal commis, ét fortifiér notré pauvré couragé pour un jour péut-é tré 
énténdré cétté parolé dé gra cé, qué Joséph, apré s avoir éntérré  son pé ré Jacob offrit a  sés 
fré rés qui l’avaiént pourtant véndu commé ésclavé, ré duit commé un objét : « Vous aviez voulu me 
faire du mal, Dieu a voulu le changer en bien, afin d’accomplir ce qui se réalise aujourd’hui : préserver la 
vie d’un peuple nombreux » (Gn 50, 20). 
 



Autres Outils d’animation  

 

• Chémin dé croix durant lé caré mé p11 

• Témps dé prié ré én famillé p41 

• Témps dé prié ré ét dé pré véntion (énfants du primairé) autour du film d’animation « la pétité 

cassérolé d’Anatolé p 49 

• Témps dé prié ré ét ciné  dé bat autour du film « Lés Chatouillés (15ans ét plus) p 53 

 

 

L’ensemble des propositions mises à disposition pour cette journée a été élaboré 
      sous la responsabilité des services de la Conférence des évêques de France.  
Des responsables diocésains et des personnes victimes-témoins ont coopéré pour produire 
ces outils d’animation.  

 

 


