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Entre permaculture et industrie de pointe, un parcours spirituel dans 
l’espace-temps avec une présentation de l’ONERA et sa cathédrale des 
tempêtes, les installations hydroélectriques d’EDF, le ferroutage avec la 
descenderie du futur Lyon-Turin. 

SAVOIE

      Intervenants : 

Patrick Rey, ingénieur ONERA ; 
Chantal Grenat, ancien maire 
d’Avrieux ; Sylviane Bellissand, 
resp. EAP.

Marie-Colette Lalire, 
animatrice spirituelle à 
Voiron (Isère) ; un guide du 
patrimoine. Présence du P. 
Bernard Reymond.

9H30, au presbytère 
de Mercury près de 
l’église. 

mob. 07 84 32 08 36 
ou 06 29 66 42 84 

      Lieu de RDV : 
   
9H30, maison 
paroissiale 
de Modane.

       Contact : 
mob. 06 71 01 57 78

Le vent souffle, où allons-nous ?

Ouvertes à tous
Fin de journée à 17H00, sauf mention contraire 

Aucune inscription préalable nécessaire
Pique-nique à prévoir dans son sac à dos

Chaussures de marche 
Les marches proposées sont toujours possibles en véhicule

En cas de pluie, la journée est maintenue
Participation libre aux frais d’organisation

Célébration en fin de journée

INFORMATIONS PRATIQUES
Haltes spirituelles 

À PARTAGER : HALTES SPIRITUELLES DE L’ÉTÉ EN SAVOIE
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Partageons nos réflexions sur le devenir de notre église sans oublier de 
redécouvrir les trésors de son histoire et de son patrimoine. L’église de 
Mercury et ses 58 statues en est un bel exemple.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

Dans notre église en marche.

P. Loïc D’Arranda, Philibert 
Duroure pour le St Suaire.

9H30, devant la 
cathédrale St 
François de Sales. 

mob. 06 67 37 10 80
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La relique la plus mystérieuse de la chrétienté, longtemps propriété de La 
Maison de Savoie, a séjourné durant 125 ans à Chambéry, présentée dans la 
Sainte Chapelle du château des Ducs de Savoie. Aujourd’hui, une exposition 
permanente est visible à la cathédrale Saint François de Sales.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

Quand le Saint Suaire séjournait à Chambéry.

P. Louis Duret. 10H00, à l’église de 
la Chapelle du Mont 
du Chat

mob. 06 67 37 10 80 
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Réflexion spirituelle et balade jusqu’à la charmante chapelle de l’Etoile et 
panorama exceptionnel sur le Lac du Bourget, Aix-les-Bains, le massif des 
Bauges et le Mont-Blanc. Quand la Parole élève l’esprit.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

Sur la montagne une parole a retenti.

Yvan Caporizzo, 
chancelier du diocèse.

9H30, à la 
cathédrale St Jean.

mob. 06 84 23 85 86 
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Découverte de la cathédrale et de ses évolutions architecturales. Visite de la 
chapelle des reliques. Histoire de la main couronnée au musée de l'Opinel. 
Témoignages d'accueillants sur le chemin d'Assise.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

Pèlerins d'hier et d'aujourd'hui .

Jean-Marie Chevronnet, guide 
du patrimoine, avec 
Anne-Marie Arpin ; Nicole 
Blanc, présidente des Amis de 
l’église d’Hauteville-Gondon. 

9H30, derrière 
l’église de Séez, 
parking du centre 
(après le foyer rural).

mob. 06 34 40 77 39
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Quelques pas sur les sentiers balcons au pays des merveilles du baroque que 
l’on redécouvre à la faveur de restaurations réussies, comme l’église 
St Martin de Tours à Hauteville-Gondon, et de projets en cours pour les 
chapelles du versant de Séez, notamment celle du Breuil.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

Sous les ors du baroque.

P. Clément Danckaert ; 
Béatrice Druhen-Charnaux, 
guide du patrimoine.

9H30, au Vieux 
Moulin à 
Aix-les-Bains

mob. 06 50 65 64 25
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Découverte de l’histoire de la présence anglaise dans la ville thermale mais 
aussi des histoires d’amitiés qui ont ouvert des chemins inattendus, 
particulièrement pour la réconciliation entre catholiques et anglicans. 
A Pugny-Chatenod, monastère des Sœurs de Bethléem et lieux de mémoire 
du père Portal, artisan de cette réconciliation.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

L’Angleterre à Aix-les-Bains : histoires d’amitiés.

Jean-Paul Bergeri, bibliste et 
guide du patrimoine.

9H30, à la chapelle 
N-D de Haute 
Lumière aux Saisies.

mob. 06 22 37 11 28
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… Ou quand le Très-haut s’est fait le Très-bas. Entre Savoie et Haute-Savoie, 
histoire du plateau des Saisies et des questionnements autour des lieux de 
culte pour notre époque.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

Renversement évangélique : apprendre à 
redescendre de la montagne.

Jérôme Deschard, 
spécialiste de la 
paroisse St 
Maurice.

9H00, au parking de 
Chenal-Dessous (par la 
petite route qui quitte la 
N90, carrefour des Pigettes).

mob. 06 69 65 47 59
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Circuit pédestre autour de Sainte Anne et autres saints vénérés dans la 
tradition savoyarde, du Chenal Dessus vers le hameau du Fenil, le vallon du 
Clou et Le Monal. Histoire et dévotion intergénérationnelle à l’occasion de la 
journée mondiale des grands-parents.

      Intervenants :       Lieu de RDV :        Contact :

Autour de Sainte Anne, vestiges de la foi en montagne.

P. Michel Tournade, 
osfs 

9H30 au Bistro Vapeur (26, 
route des Monts à 
Chainaz-les-Frasses).

mob. 06 95 22 34 15
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Avec un spécialiste de St François de Sales, docteur de l’Eglise, présentation 
d’une fresque de ce saint savoyard très vénéré, qui a marqué son temps et 
l’Eglise jusqu’à aujourd’hui. Agréable montée à l'église de Chainaz. 
(à 800 m du lieu de RV, petite marche facile).

      Intervenants :
,

      Lieu de RDV :        Contact :

Vivre les Béatitudes avec François de Sales .

Jean-Paul Bergeri, bibliste et 
guide du patrimoine ; un garde 
du Parc National de la Vanoise. 

10H00, salle 
polyvalente à 
Champagny en Vanoise.

mob. 06 25 12 58 08
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Aux portes du Parc National de la Vanoise, conférence sur les animaux dans 
la Bible. Liaison avec les chapelles du Crêt, puis du Planay où une 
communauté s’est construite autour de lieux religieux, particulièrement 
l’église St Sigismond (visite prévue). 

      Intervenants :
,

      Lieu de RDV :        Contact :

Les animaux dans la bible, 
des personnages à part entière. 

Tarentaise
Maurienne
Chambéry et al.
Arly - Mt Blanc
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Circuit découverte de jolies chapelles et oratoires autour d’Arêches. RV à 15H30 
devant l’église d’Arêches les lundis 17 juillet, 31 juillet et 21 août. 
Covoiturage possible. Contact : mob. 06 88 78 65 83

ARECHES-BEAUFORT (Beaufortain)

Visite ‘spirituelle’ de l’église Saint Jean Baptiste, bel exemple de l'art baroque 
savoyard avec son plan de type basilical et son retable particulièrement 
lumineux. Les jeudis 20 et 27 juillet, 10 et 17 août, RV à 18H00 devant l’église. 
Contact : mob. 06 88 78 65 83

ARECHES-BEAUFORT (Beaufortain)

Au Chalet de la Paix (1860 m) à 4,5 km d’Aussois, accueil tous les jours sauf le 
lundi. Célébration dominicale à 11H00. Contact : mob. 06 22 49 37 25 
chaletdelapaix@orange.fr 

LES BALMES (Aussois, Maurienne) 

Circuit découverte des chapelles du versant du soleil, au-dessus de Beaufort les 
lundis 24 juillet et 7 août. RV à 15H30 place Frison-Roche (sous la halle de 
Beaufort). Covoiturage possible. Contact : mob. 06 88 78 65 83

ARECHES-BEAUFORT (Beaufortain)

Tous les jeudis de l’été à la chapelle de La Féclaz, mini-retraites avec le P. René 
Pichon (sauf le 20 juillet). A 15H30 conférence, 17H30 messe. 
Contact : mob. 06 71 63 09 82 – www.laravoire.paroisse73.fr

LA FECLAZ (Bauges)

Visite sur demande de l’église St Martin de Tours, témoin de la magnificence de 
l’art baroque des territoires alpins, qui a retrouvé son lustre d’antan après un 
important chantier de restauration. Contact : mob. 06 09 50 20 45

HAUTEVILLE-GONDON (Tarentaise)

Sur les hauteurs de la ville, accès à pied (15 mn) à la chapelle N-D de Bonne 
Nouvelle, ouverte tous les vendredis de l’été de 17H00 jusqu’après la messe. A 
18H00, prière du chapelet. Contact : mob. 06 67 28 51 34

ST JEAN DE MAURIENNE

PRTL / Pastorale du tourisme 
CS 10107 - Chambéry Cedex
tourisme@catholique73.fr
www.catholique-savoie.fr 

FAITES UN DON
www.mondenier.com

HAUTE
SAVOIE 
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Haltes spirituelles
et autres rendez-vous inspirants

Carnet

SAVOIE - ÉTÉ 2023À VIVRE, À VISITER : HAUTS LIEUX SPIRITUELS DE SAVOIE
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Au bord du lac du Bourget, cette majestueuse abbaye médiévale propice à une vie 
de prière et de silence fut construite vers 1139 par l’abbé cistercien Amédée de 
Clermont. Nécropole de la Maison de Savoie, elle a toujours été habitée par une 
communauté religieuse (Cisterciens, bénédictins…). Depuis 1992, la communauté du 
Chemin-Neuf accueille des jeunes du monde entier pour des cycles de formation 
biblique et spirituelle. A voir : le nouveau parcours de découverte.

Ouverte tlj sauf lundi 
et mardi. Produits de 
l’abbaye, artisanat.

Pèlerinage de la santé au sanctuaire N-D de Myans, « Avec nos fragilités, osons 
l’accueil ». Contact : tel. 04 79 28 89 14 - myans@catholique73.org 

DIMANCHE 2 JUILLET  > MYANS  

Rando-étoile dans le secteur du Vallon de l’Arpire vers le lac de Roselend. 
Itinéraires et difficultés variés, thèmes divers. Arrivée 12H30 au Chalet l’Arpire du 
Haut, apéritif et café offerts. Contact et inscriptions : mob. 06 22 37 11 28 ou 
www.beaufort.paroisse73.fr dans les Offices du Tourisme d’Arêches-Beaufort.

JEUDI 3 AOUT  > ARECHES-BEAUFORT (Beaufortain)

Une procession avait lieu traditionnellement à la chapelle de N-D des Neiges, 
datant de 1658, pour demander la neige, signe de futures bonnes récoltes. 
Fête de N-D des Neiges à 11H00. Contact : tel. 04 79 55 67 00 (OT)

MERCREDI 5 AOUT  > MONTGESIN (Longefoy, Tarentaise)

Pèlerinage franco-italien vers la chapelle N-D des Neiges en direction de la pointe 
de Rochemelon (3538 m). Attention, itinéraire de haute montagne. 
Contact : mob 06 80 57 77 27

MERCREDI 5 AOUT  > BESSANS (Maurienne)

Concert d’été à l’église de la Sainte Trinité. Perchée en haut du village, elle a été 
construite entre 1685 et 1720 sur l'emplacement d'une église plus ancienne. 
Contact : mob. 06 81 29 50 32 ou tel. 04 79 05 07 95 (OT)

VENDREDI 11 AOUT  > PEISEY-NANCROIX (Tarentaise) 

Entre Vanoise et Briançonnais, messe et louange au sommet du mont Thabor (3181 
m) à 10H30 avec vue panoramique sur les Alpes du Mont Viso à la Meije. Etape 
possible au refuge du Thabor (2474 m), puis marche en direction de la chapelle où 
les pèlerins français et italiens s’y retrouvent tous les ans. 
Contact : mob. 06 43 78 84 21

MERCREDI 23 AOUT  > VALMEINIER (Maurienne)

Pèlerinage à la chapelle N-D du Charmaix. Edifiée en 1401 sur un rocher en 
surplomb d’une gorge étroite, ce sanctuaire, le plus visité de Maurienne, abrite une 
vierge noire et un superbe retable du XIXè siècle. Contact : tel. 04 79 05 07 95

DIMANCHE 3 SEPTEMBRE  > MODANE (Maurienne)

Le traditionnel pèlerinage à la Chapelle de Tierce, l’une des plus anciennes 
d’Europe (1446) a toujours lieu à cette date (N-D du Mont-Carmel). 
Messe au sommet de la Pointe de Tierce (2973 m). Contact : mob. 06 80 57 77 27

DIMANCHE 16 JUILLET  > BESSANS (Maurienne)

Dans cet endroit propice au repos du corps, du cœur et de l’esprit, N-D des Refuges 
est une maison d’accueil de retraitants, héritage des Foyers de Charité et de 
Marthe Robin. Retraite avec marche en étoile prêchée par Mgr Barbarin sur Le 
thème « Que la Parole de Dieu suive sa course » (St Paul, 2. Th 3,1), contact : tel. 04 
57 37 82 86 – chalet@notredamedesrefuges.fr – www.notredamedesrefuges.fr

LUNDI 17-22 JUILLET  > GRAND NAVES (Tarentaise)

Entre 11H00 et 13H00, bénédiction des cyclistes et autres visiteurs de passage par le 
plus haut col d’Europe (2770 m) reliant les vallées de la Maurienne et de la 
Tarentaise. Ouverture et visite de la chapelle de l’Iseran (ou N-D de Toute Prudence) 
édifiée en 1939 selon les plans de l’architecte savoyard Maurice Novarina. 
Collation offerte. Contact : mob. 06 43 78 84 21

SAMEDI 22 JUILLET  > COL DE L’ISERAN

Promenade des chapelles avec l’association des Amis des Vernettes. De Nancroix à 
la chapelle N-D des Vernettes, matinée de randonnée à la découverte des chapelles 
de villages. Aux Vernettes, animation culturelle et musicale l’après-midi. 
Contact : mob. 06 81 29 50 32

MARDI 25 JUILLET   > PEISEY-NANCROIX (Tarentaise) 

      Boutique
3700 route de l’Abbaye à 
Saint-Pierre-de-Curtille

     Y aller 
tel. 04 79 54 58 80
visite.hautecombe@gmail.com
www.hautecombe.chemin-neuf.fr

Contact
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Fondée en 1132, St Pierre de Tarentaise en fut le premier abbé. Depuis ses origines, 
Tamié a une vocation d'accueil. Aux visiteurs d'une heure, comme aux hôtes de 
quelques jours, la communauté s'efforce d'offrir un cadre de silence, de 
recueillement et d’écoute. Pour une halte de réflexion ou de prière, accueil à 
l'hôtellerie du monastère. Pas de retraites organisées. Bibliothèque accessible. 

Ouverte tlj sauf lundi.
tel. 04 79 31 15 52

      Boutique
1242 Chemin du 
Monastère à Plancherine 

     Y aller 
tel. 04 79 31 15 50
accueil@abbaye-tamie.com
www.abbaye-tamie.com

Contact
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Situé sous le Mont Revard, ce monastère a reçu l’héritage d’un des pionniers de 
l’œcuménisme, ami du Cardinal Mercier et de Lord Halifax : le Père Fernand Portal 
qui repose dans la crypte de l’église dont l’architecture orientale est un appel à 
l’unité des Églises. Face au Lac du Bourget, vit ici une communauté d’une vingtaine 
de moniales. 

Artisanat en vente au 
magasin.

      Boutique
790, route des Corbières 
à Pugny-Chatenod. 

     Y aller 
tel. 04 79 61 00 34
www.bethleem.org

Contact
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Lieu d’écoute et de ressourcement, l’abbaye offre aussi un cadre propice pour 
réviser. Tout au long de l’année l’Association des Amis de l’Abbaye propose des 
sessions et des retraites animées par la communauté ou par des intervenants 
extérieurs.

945, route du Village à 
Belmont-Tramonet 

     Y aller 
tel. 04 76 37 75 37
contact@abbayedelarochette.fr
www.abbayedelarochette.fr

Contact
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Du 16 juillet au 15 août, c’est « Le mois des Vernettes ». Face au massif de Bellecôte 
(3417 m), cette chapelle de montagne datant de 1722, emblématique de l’art 
baroque, est, avec sa source miraculeuse, un haut lieu traditionnel de pèlerinages. 
A ne pas manquer, un programme spirituel et culturel varié : accueil, messes et 
prières hebdomadaires, rendez-vous spirituels thématiques, concerts… 

sur les hauteurs de 
Peisey-Nancroix, 
plusieurs itinéraires 
possibles à pied (40 mn).

     Y aller 
mob. 06 32 93 16 91
www.notredamedesvernettes.fr

Contact
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À la suite du gigantesque éboulement du Mont Granier faisant des milliers de 
morts mais ayant épargné une statue de la Vierge Marie (« La Noire ») en 1248, les 
premiers pèlerins ont afflué au sanctuaire de N-D de Myans dès le XIIIe siècle. 
Mais s’il n’y a ici ni apparitions, ni révélations, on retrouve à Myans une confiance 
en Marie à protéger ses enfants des dangers et tentations d'aujourd'hui. Visites 
organisées à la demande (groupes ou individuel). À noter, pèlerinage des familles 
le 10 septembre.

Ouverte tlj de l’année. 
Tel. 04 79 28 14 40

      Boutique
40, route du sanctuaire
à Myans 

      Y aller 
tel. 04 79 28 89 14 
myans@catholique73.org 
www.sanctuaire-nd-myans.fr

Contact


